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Arsitekiur memerukon keohlion orfislik yong mensyaratikan keohlian memadukan aspek-aspek feknis,
rvong dan keindahon unfuk kesempumoon hosiinyo, Dipengoruhi oleh funfutan fungsi-lungsi yang
medekal didalomnya, sem arstekiur kemudion berkembong dinomis, melahirkan benfuk don wojoh yong
beragom. Arsitektur Tradisional Bali tidak sajo menganut pakem seni, teknis dan rasa reang namun dido-
lominya ferkandung pula tatanon filosofi odot don ogoma Hindu, Arsitekiur Tradional Ball mamiliki songot
banyak aluran, tatanan adat dan filosoli agoma yong mesti dipahami dan dionuf oleh seorong ansitek
radsional moupun modem. Sejolon dengan perkembongon arsitektur modem sekarang ini yang
mermakai bahan beton, maka fatanon rodisional beradapias ke gaya ansitektur Bali modem, Walaupun
saal ini. masih ada rumah di Bali masih menggunokan bahan-bahan alomi yong secara fradisi digunaikan,
tetapi sebagian besar sudoh menggunakan baton bartulang untuk struktur vtomanya seperti poda pon-
diasi titik, kolom, sloof, ring balok serta kuda-kuda atopnya, sedongkan gording, wsuk, dan reng memakaoi

Koy,

Pemokaion bohan beton membowa perkembongon yang sangat besor pada sistemn struktur rumah o
Bali. Dengan bahan beton tersebut, dimensi bentangan struklur menjodi lebor. Perkembangan bahan
penutup atap juga songal beragam mulai dari  alang-alang berkembang menjodi sirap. asbes. seng.
genteng keromik, genteng beton, don genteng metal.

Teknologi bahan sangat berpengaruh pado perkembongan arsitekter romah di Bali. Bahan yang dapat
mendukung fampilan alomiah dan awel, merupakon bohon yvong diminofi, Seperfinyg materdal/bahon
bangunan modem yong lidok bertolok belokang dengon korsep arsitektur Bali mulai banyok dipakai
haompir di sebogion besar romah finggal, villa, hotel don bangunon resort di Bali. Bahkan Perda Bali ado
merakomeandas bahan-bahan yang dapat memboniu cerminan arsitektur fradisional Bol,



Reinforced concrete - Expanded Polystyrene (EPS)

sandwich panel: Megatrend bahan bangunan hemat
energi dan tahan gempa

styrofoom adoloh bohon yong fidok asing dolom kehidupan kita sehar-hon, Kebonyokon dan kita
mengenalnya sebagai bahan untuk pembungkus [ pengepakon [packaging] terutama untuk aplikasi
pengepakan yang membuluhkon insulosi subu [themal insulotion) vong boik, seperli pengepakan ikon
segor, bahan makanan pershable lainnya. as kim, dan sebagainya.

Sebagion dori kita juga sudah tahu bahwa styrofoam adalah imbah (waste)] yang semakin har semakin
menjadi masalah ingkungan yang berat, karena terdihat makn bersérakannya cangkr, bongkah, dan
lembaran shrofoom sepanjong mata memondang di pembuangon - pembuangon sompah, dan
diperburuk citranya dengon fakta bahwa styrofeam ini adalah tidak membusuk (non-biodegradeable),
sehingga fimbunan sampah shyrofoom akan terus bertombaoh apabia tidak didawr-ulang [recycled)] secara
profesional.

sebenamya_Biich Shyrofocom ini adaloch merek dogong millik Dow Chemical Corp doni Amerka Senkat,
Jodi, uniuk menghargal hak cipta menska, don fitik ini, arikel inl akaon membahos bohan tesebut dengan
nama umumnya, yaity EPS [Exponded Polystyrane). Untungnya, dengon berkembangnya penelition akan
keguraan EFS ferckhir ini. penggunaon EPS sudoh jouh lebih berwowosaon don berfanggung jowab
dibanding dengan penggunaan untuk bahan pembungkus (packaging) dan dekorasi. Salah satu contoh
penggunaan baru EPS yang mulal adalah untuk bahan panel bangunan,

Penggunaan EPS untuk bahan bangunan

jouh lebih ramah lingkungan dibanding penggunaan EFY untuk pockaging. karena
jangka pemckaiannya yang songat panjang (berdahun? selomo bongunan digunakan), dan
bukannya “sekali pokoi bueong” seperti EPS untuk pockoging, 3eloin ifv, sewakfv bongunan sualy
hari dibongkar, proses pendour ulang EPS dopal dioksonokon secara sistematis. Salah sotu
perusahoon EPS ferkemuka di Bropo. Jebsen & Jessen, misalinya, dohulunya memproduksi EPS
hanya uniuk pockoging. fetopi sool ini sudah lebih dord 70% omzeinya di Eropo odaloh dari
penjuakan EPS untuk kepeduon non-packaging. seperi untuk oplikasi Bohon konstnuks,
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Seperti dalom penggunoon pockoging. koroktesistie EPS yong songol berguna untuk oplikasi uniuk
baohaon bangunan adalah insulasi subunya yvang sangat unggul. Ini menjodikan EFS sebagai bahan ideal
untuk bangunan hemat energi di doerah-doerah fropis dimana udara luar sepanjang tahun selalu
panas dan lembab.



Salah solu pengembongan bohan bangunan dengan menggunakan EPS adalah reinforced concrete -
expanded Polyshyrene [EPS) sandwich panel. Pada dosamya, material ini adalah panel komposit dengan
lops ganda beton reinforced yang didesain khusus dengan lapisan exponded polysterene ditengahnya.
Reinforced concrete - exponded Polyshrena (EPS) sondwich panel, seperti contohnya b-ponel. sudah
mubai diproduksl don dipasarkan di Indonesia beberapa fohun terakhir ini, dan sudeh mulai mendapat
sombutan baik darl konsumen, bok pengembang properti, konsulton [/ kontrokior, maupun pemilik
bangunan,

Fungsi lapisan EPS, seloin sebogai insulasi suhu, kelembaban, don suora yong efektif, dan sebagai
peraduks berot jenis dinding. adaloh jugo sebogai formwork [bekisting] sewokiu proses pelopan beton.
Dalam contoh b-panel, bentuk kapsan EPS yang berombak [Comugoted) memungkinkan terbuatnya kolom-
kolom kecil yang tersambung sepanjong dinding (continuous micro-columns), karena sefiop kowat baja
high-tersile (bogian dari wiremesh) search panjong gelombang lopisan EPS akon mendaopat selimut beton
yang memadal. Foktor ini membual dinding EPS sandwich ponel ini menjodi sangot kuatl, dan dapat
menjadi bagian dari strukhur penahan beban [Lood bearing wall)
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Dengan karaklerstik kekuotan locd bearing ini. maka dalam membangun hunion dengon menggunakan
EPS sandwich panel, jumioh don ukuron kolom dan balok yang diperukon dopat dikurongi. bahkan
dihilangkan. Contohnya, untuk kebanyakan bangunan satu lantal. dengon menggunakan panel komposit
EPS. ruangan dengon bentang sompai 64 meter soma sekal fidok memeriukan kolom  praktis!
Esunturgannya adalah tentunya penghematan wakiu don bioya pembuatan kolom dan bolok struktur. dan
juga pengurangan beban statis strukiur.

Dengon pelapisan beton cara penyemproton beton di tempat (in-situ sholcrate] pada ponel EPS soof
seluruh panel sudah terpasang. hasiinya adaloh suaty strukiur dinding, kantal, dan dak afap. yang berupa
sugty kesatuon [Monocoque structure). Karakteristik ini adaloh sangaot penling unfuk kelohanan gempa
suatu bangunan. Dimana suatu stukiur mempunyal kesatuan yang baik, kemungkinan kehancuran/gagal
masal (catastrophic failure) bangunan disaat terfodi gempa berat akan dopat dikurangi secara signifikan.



Dinding ponel komposit EPS dopat dibuat setebal apapun, yang yang diperlebal adoloh lopison EPS-nya,
sedangkan ketebalan lopison beton reinforced adalah konstan [sekitar 3 cm per sisi). Dengan komposisi
bahan seperfi ini. don berat jenis EPS yang hanyo kurang dari 175, atou 20%. dar berat jenis beton,
pengurangon beban bangunan dibondingkan dinding konvensional menjadi sangat signifikan, mulai dar
0% untuk dinding ketebalon 10cm, sampai lebih dan 70% univk dinding yang lebih tebal. Dengon
pengurangan bebon yong signifikan don perkuatan dinding yang ferpadu, maka stukbere yang
menggunakon panel komposit EPS mempunyai kekuatan yang sangat tinggi untuk boboinya [Excellant
strength-to-weight ratio) Pengurongon beban bangunan merupakan foklor kedua bangunan
tahan gempao, korena halini okan mengurangi inersia dori ayunan bangunan sesoat gempa terodi,
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Posisi Bangunon Awal

kembali pada topik penghematan energl dan keramahan ferhodap ingkungan, bangunan dengan
menggunakan panel kompeosit EPS dapot menghemat biova secara signifikan, baik bioya awal (upfront
cost) moupun biaya operasional hunian jongka panjang. Bioya awal dapat dikurangi dard pengurangan
kopasitas (pk] unif-unit AMC yang haorus dipasang. Sedangkan penguraongon bioyo operasional
dikarenakan penurunan konsumsi (EWH) listnk perbulan dan

Unit A/C yang lebih kecil
Pengoperasian kompressor A/C yang berkurang

Kita semua tahu bahwa komponen terbesar korsumsi KWH listri adalah dor pemakaian AfSC.

Dari analisa tim R&D PT. Beton Elemenindo Putro., salah sotu produsen panel
komposit EPS, konduktifitas panas (thermal conductivity) dinding kompesit EPS adalah hanya 10% dari
dinding konvensional (Bata + plasteran) untuk ketebalan dinding serupa. Secara teori, rvangan yang
terbuat dengan dinding komposit EPS hanya mengkonsumsi 10% daya listik A/C dibandingkan dinding
konvensional. Tentunya pada prokteknya, ada faktor2 kain yang membuat hal ini tidak tehgodi. seperti
rombatan thermal dari pintu, jendela, alap, dan kebocoran thermal dari lubang-lubang udara. Narmun
adalah tidak mengherankan, apabila hunian yang terbuat dari panel komposit EFS dapat mengurangi
beban energi listik dor A/C sekitar 20-40%. Di Indonesia. yang kebanyokan sumber pembangkit listrik
masih dard bahan bokar fosil, penurunan beban listik hunion ini okaon secara significon mengurangi emisi
gas rumah hijou [green house gos) dan mengurangi carbon footprint setiop hunion yang memakai
bahon tersebut.

Panel komposit EPS dapat memungkinkon proses konstruksi menjadi lebin cepal, dikarenakon panel
komposit ini biasanya sudoh dibuat (prefabricated) dengon ukuran dan bentuk sesuai dengan gambbar
desain dari pabrik, sehingga memudaohkon pemoasongan don mengurangi wosti di lokasi provek. KEedua,
bobot panal sebelum diapis dengan beton yang sangat ringan (kurang dar Skg per m2) sangat
memudahkan logistik dan handiing material cleh tukang-tukang di proyek.



Akhir katg. dengan price premium nominal di otas bahan konvensional, penggunaan bahan pangl komposi
EPS memberikan keuntungan secora finonsial yang jelos bogi pengguna [ pemili hunion. Selain fu,
keuntungan nonfinansicinya pun fidak dopat diupakan, seperti hunion lebih nyoman [karena flukivasi
suhu lebih terfoga), tenong don privas feromin (karena nsulasi seara yang boik] dan aman dan
pembobolan (dikarenakan lopisan ganda beton reinforced poado semua dinding). Dan uniuk doerah yang
rerwan gempa (mencakup lebih dari 80% populasi penduduk Indonesia), penggunean panel kompost EF3
inl dapat berarli menyelaomatkan nyowa seseorong dikolo ferjodi gempa besor. Korena iy, produsen-
produsen panel kompaosit EPS di tanah air tentunya mengharapkan diterimanya bahan ini sebagaos bahan
piihan untuk s2bogain besar konstruks! diwakiu dekatini
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